Памятка для родителей
СПИД остается навсегда

1. Информирование: ВИЧ (вирус иммунодефицита человека) является вирусом, который вызывает СПИД (синдром приобретенного иммунодефицита).
2. Передача вируса: ВИЧ передается через кровь, сперму, вагинальные выделения и грудное молоко инфицированного человека.
3. Непередача вируса: ВИЧ не передается через обычные контакты, такие как общее использование посуды, объятия, целование, общие игрушки и т. д.
4. [bookmark: _GoBack]Профилактика: важна профилактика ВИЧ, включая использование презервативов при сексуальных контактах, непередачу крови и других биологических жидкостей, а также избегание обмена инъекционными шприцами.
5. Лечение и поддержка: СПИД неизлечим, но современная медицина предоставляет лекарства, которые могут управлять состоянием ВИЧ и предотвращать развитие СПИДа.
6. Социальная поддержка: можно получить консультации и поддержку по вопросам ВИЧ/СПИДа.
7. Снятие стигмы: важно понимать и поддерживать людей, живущих с ВИЧ/СПИДом
8. Дополнительные ресурсы: есть дополнительные ресурсы, такие как веб-сайты, литература или организации, где родители могут получить дополнительную информацию о ВИЧ/СПИДе.
9. ПОМНИТЕ!!!! СПИД – это серьезная проблема и необходимо принять необходимые меры для защиты своих детей и себя.
